
 

  

      

       

  

Speiseplan 

Vom 19.02.2024 – 23.02.2024   
 
 

Montag:            Fusilli mit Carbonarasoße   
                                 Nachtisch: Obst   
 
                                                                  
Dienstag:    Geflügelfrikadelle mit Kohlrabigemüse 
                                   dazu Kartoffeln   
  
 
                                                                                                                  
Mittwoch:   Hähnchengeschnetzeltes in Kaiser –  
                      Gemüse - Rahmsoße, dazu Reis 
                                 Beilage: Salat  
 
Donnerstag:  Kürbis - Falafel, dazu Kräuterquark  
                               und Gemüse Bulgur 
 
   
Freitag:          Türkische Linsencremesuppe 
                                   mit Fladenbrot  
                                Nachtisch: Duplo 
                                  
                                                                                                                                                    
     

            ☺ Guten Appetit ☺ 


